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Molnos Angéla sorozata
,,JOovoénkeért, a magyar nyelv ligyében” (52)

Ujra felhivott az a kedves olvaso, aki elismeré szavaival és észinte biralataval egyarant
segit. Tetszett neki az utolsé cikk. Velésen csak annyit mondott, hogy jo. J6. .., de ... a
cime, az nem, mert a kivilallo félreértheti vagy félremagyarazhatja. ,, Hogyan fedeztem fel
a gyokoket? ” Azt
mondjak majd, hogy én, e cikkek irdja talalom ki a gyokoket.

0 Valdjaban a gy6koket nem kell ,.felfedezniink”, hiszen azok benne vannak
nyelviinkben. Eddig a kedves olvasoé.
Egyetértek azzal, hogy a gyokok mélyen bele agyazédtak a magyar nyelvbe, s6t inkabb
ugy mondanam, hogy nyelviink lényegét, lelkét alkotjak. Nem kell 6ket feltalalnunk, mint
ahogyan nemrégiben valaki feltalalta a bujkalo ébreszt6 6rat vagy a legujabb hazi
paranygépet, mellyel az 6reg (4-5 éves) szamitogép és képernydé harom kiterjedésu
képeket rajzol. Teszi ezt kdvetve az ujjainkkal a leveg6ben huzott vonalakat. Allitélag a
berregve menekiil6 ébresztéorara meg azért van szilkkségiink, hogy teljesen felébredjiink,
mialatt Gldozziik, és végil halatlanul lecsapjunk ra.0
Ezekhez kellett legalabb egy feltalald, akinek a fejében megsziiletett az elképzelés, és
akiben megvolt a kell6 tudas, tehetség és kitartas, hogy azt meg is valositsa. Régen a
felfedezo bejarta a még ismeretlen foldrészeket, tajakat, szigeteket, talalt az eurdpai
tudomany szamaral addig még ismertlen névényeket, allat- és emberfajtakat, nyelveket.
Gyokeink felfedezése manapsag olyan, mintha az a kutat6 behatolna az 6serddbe, és
ahogy atvagja magat a slirti bozéton, varatlanul elébe tarul egy tisztas, kézepén egy
szertartasi hely idéverte maradvanyaival. Mar sokezer évvel ezelé6tt is ott volt az
épitmény, megmaradt a buja névényzet leple alatt. A felfedez6 csak megtalalta, felfedte,
de nem talalta fel, és nem talalta ki. Egyszer(ien utat nyitott hozza. Egy széval szerintem
helyes a multkori cim, mert felfedezni nem ugyanaz minti feltalalni. Es most folytassuk
ugyanazt, vagyis hogyan fedezzik fel gyokeinket?
Munkatarsam megkérdezte télem, tudom-e, miért ,,cs6r” a madar csére. Hat nem tudtam.
Vagyis eljutottam odaig, hogy ,,cs6”, de a maradék ,,r” rejtély maradt. Arra el6szér nem is
figyeltem oda. Tényleg, a legtobb madar cs6re csészeri, aranylag hosszu, henger alaku,
bellll majdnem lires, mint egy csé. Kiilonésen a viragmadaré (kolibri) olyan, mint egy pici
cs6. Nahat! Es az ,,r”? Nem jottem ra, hiaba tortem a fejem. Pedig milyen egyszerii, ha
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mar tudjuk. Ahogy megmondta, ugy éreztem magam, mint az a masik felfedezd, aki rossz
Osvényre tévedt és akit tarsa tiidvrivalgé hangja hiv a masik iranyba: ,,Hol vagy? Gyere
vissza! Ezt nézd meg!” Ugyanez tértént mindazokkal, akiknek nekikszegeztem a kérdést:
»Miért csor a madar csére?” Legtobbjiuk semmi magyarazatot sem talalt. Tizb6él harom
eljutott odaig, mint én: ,,Olyan, mint egy cs6”. Pedig kézenfekvé ugy-e, hogy a madar
csére egyben az orra is? A ,,cs6r” azt jelenti, hogy csé orra van. Az ,r” az ,,orr” szavunk
maradvanya. Kikopott az ,,0” hang, hiszen nem kénnyii kiilon kiejteni a két egymast
kéveté maganhangzét: ,,6”, ,,0”, ,,cs6 orr”.0

Mindebben szamomra az a megrendit, hogy milyen mértékben felejtettiik el nyelviinket,
annak gyokereit. Ezutan folytattuk beszélgetésiinket Juliaval, melynek elsé része mar
megjelent az Uj Id6k utolsé elétti szamaban.

MA: Hogyan haladsz gyékeink felfedezésében? En még mindig a madarak csérén
ragéodom. Mondtad, hogy blivos ladanak nevezted el a Czuczor-Fogarasi nagyszétart.
Joggal, hiszen alig van valami uj, amit mondhatnank gyékrendszeriinkrél, és amit e két
nagy nyelvtudésunk ne fedezett volna fel mar kézel 150 évvel ezel6tt. A csészerii madar
orr is benne van blivés ladajukban. Csak 6l kell lapozni.

HJ: Kalandos utazasnak neveztem munkamat, mely soran felfedezem gyoékeinket,
varatlan meglepetések érnek, és csodakkal talalkozom. Mielétt felnyitottam volna a
blivos ladat, azon toprengtem, milyen szempont alapjan keresgéljek. Aztan hirtelen j6tt
az 6tlet, mintha a szoétar szerkesztéi sugalltak volna. Kivalasztottam egy gyujté6fogalmat,
agyumolcsoét, és leirtam az elsé gyiimélcs nevét, ami eszembe jutott.

»Alma”, amibél régen t6bb szaz fajta volt a Karpat-medencében. Vad, szelid, oltott alma.
Nyari, 6szi, téli alma. Piros, kormos, czigany alma. Béralma, birsalma. Apro, aranyalma.
Edes, borizii, savanyu alma. Sok szélasunkban, k6zmondasunkban is szerepel:l, Alma
nem messze esik fajatol”, ,,Addig uszkal az alma, mig el nem meriil”, ,,Az ifjusag arany

H

alma, nehéz megérizni”, ,,Beleharapott a savanyu almaba”, ,,Piros alma is gyakorta
ferges”, ,,A szép alma is gyakran savanyu”, , A tiltott alma jobb iz(i a tébbinél”.

0 Czuczorék ugy magyarazzak, hogyl

alma

0 szavunk ,,alm” gy6ke egy a mal, mal, mell gy6kdékkel abban az értelemben, hogy tomott,
teljes valami. Mas jelentést nem emlitenek.

MA: Nekem pedig el6szér a ,,malik”, ,,szétmalik”, ,,omlik” ige ugrik be. Ez nem mond
ellent a témottségnek. Igaz, hogy vannak nagyon tomoér, s6t kemény almak is. Mégis, ha
jo fajta és érett, mar az els6 harapasnal érezziik, hogy enged, majd szinte szétmallik
fogaink alatt, és akkor érezziik kibontakoz6 zamatjat.o

HJ: Aztan eszembe jutott egy masik gyumélcs, al kérte. Miutan leirtam, sokat tértem a
fejem az eredetén. Bar rogtén szemembe 6tl6tt a ,,kor” kezdet, magam el6tt latva a korte
furcsa alakjat, azonnal el is vetettem e feltevést. Hogyan is lehetne a ,,k6r”-rel
kapcsolatban, ha éppen az egyszerii gdémbtél eltéré alakja jellemzi, okoskodtam. Es itt
kovetkezett a meglepetés, mert miel6tt belenéztem a blivos ladaba, nem is jutott
eszembe az 6si vadkorte. Az pedig nagyon is gémbélyd. ,,Legvaldsziniibb, hogy ... gyoke
a gombolyit jelenté kér, minthogy az eredeti vad korte csakugyan egészen géombolyii, de
a szelidek feje is szinte olyan, s nyakaik hengerdedek.” irjak Czuczor és Fogarasi. Az
ilyen élményt, felfedezést, ha mar egyszer atéltiik, nem lehet egykénnyen elfelejteni.
Ezutan mar mindig eszembe jut a vadkorte tokéletesen kérszert, kerek, gémboly( alakja
a ,korte” sz6 hallatan. ...0
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MA: Gondolom, hogy sok mas meglepetés is ért a Karpat-medence 6shonos
noévényvilagaban és eleink gyliimélcsdés kertjeiben barangolva.l

HJ: De még mennyi. Tobb mint, amennyit fel tudnék most sorolni. J6l megnéztem még a
kovetkezobket: szilva, didé, meggy, cseresznye, mogyoro, bodza, sz616, pé6szméte, som,
eper, szamoca, malna, szeder, kékény, csipkerézsa bogyo, galagonya.l

MA: Ahogy most felsoroltad 6ket, megutétte a fillemet all ,,malna”0 szé. Szinte ugyanazon
hangokbdl tevédik 6ssze, mint az ,,alma”. Mi lehet a hasonlésag? Talan a ,,mallas”
folyamata, azzal a kiilénbséggel, hogy mig az alma szajunkban mallik almazamatta, az
érett malna mar keziinkben, a sziiretel6 kosarban vagy védérben is 6sszeomolhat,
elvesztheti eredeti alakjat. Gyorsan malladozik és kiereszti levét.0

HJ: Nagyszoétarunk a ,,mal” gyok vagy torzs tobb jelentését sorolja f6l, tobbek kozott a
szétesést, az omladozast is, de ezt nem kéti 6ssze a gylimoélcs nevével. Szerinte a malna
sz6 onnan kapta nevét, hogy sok ,,malja” azaz édessége van mas bogyokhoz képest. De
talan a te értelmezésed kézenfekvGibb.

MA: Abbdl indulok ki, hogy 6seink el6sz6r megragadtak a dolgok érzékelheto,
tapasztalhat6 Iényegét és csakis azzal alkottak fogalmakat, adtak neveket. Nekem az
»~eédes” - mellesleg, eredetileg ,.étes”! - a legtébb gyiimolcsre jellemz6 és nem
kilénboztet meg egyet vagy néhanyat a tébbitl. Még a viszonylag savanyu, de jo
zamatu gyumolcs is valahogy édes, ,.étes” tud lenni. Viszont a ,,mallas”
szemmellathatéan rendkivil jellemz6 a malnara. Az almara viszont az jellemzd, ahogyan
a tomor, feszes halmazallapota teljesen és gyorsan atvaltozik a szajunkban zamatos
péppé.l

HJ: A halmazallapotrdl jut eszembe: Ki gondolta volna, hogy al szilvall sz6 mirél kapta a
nevét? Fejtsiik meg a ,,szil” gyok jelentését. Ha annyit elmondok, hogy szivés, szijas
rostokbdl all, husa feslé6bb, hasadékonyabb, akkor mar értjiik, hogy miért szilva a szilva.
llyen egyszerii és mégis nehéz megfejteniink: a ,,szil” gyék annyi mint ,,szij”.0

MA: Ez tényleg érdekes. Tehat eddig azt lattuk, hogy eleink egy-egy gyiimélcs lényegét
kilénb6z6 szempontok alapjan ragadtak meg és nevezték el. Halmazallapotardl kapta a
nevét az alma, malna és a szilva, kiilalakjardl a korte vagyis a vadkorte. Es a tobbi
gyumolcsnév?

HJ: Van amikor a gyiimélcs szine a névado. Nagyszotarunk kétfélekképpen magyarazza
al kokényl sz6 gyokét. Az els6 az, hogy az érett kokénybogyok feltiinéen szép
hamvaskékek és ezért ,.k6k” vagyis ,.kék” a gyoke. Kokényszemnek nevezziik a
kilénleges és vonzé sotétkék szemet is. A masik magyarazat az, hogy a kokény név a
gombaolyiit jelent6 ,,k6”, ,,g6” gyokkel a gyiimolcs igen helyes, gémbolyl alakjara utal.
En mindenképp az elsé értelmezést fogadom el, mivel a hamvas kék szin teszi egyedivé.
MA: En is igy érzem. De nekem az is elfogadhaté magyarazat, hogy a név elsé két-harom
hangja, vagyis a ,k6k” gyok mindkét tulajdonsagot egyiitt és egyszerre tudatositja
benniink. Mar ha odafigyeliink a gyokokre ... Mi van a szél6vel? Miért sz616 a ,,s2616”?
HJ: ,,.S2616” szavunk értelmezése kdzben Moéra Ferenc sz6l6 sz6l6je jutott eszembe,
anyanyelviink szél6je is sz616 sz616. Flirtésen termé, bogyoféle gyimélcsiink al sz6106,
melynek gyoke a ,,szlir” ige. Olyan gyumolcs, melyre jellemz6, hogy ,,sziirlékeny”:
sziirlé-sziill6-sz6116-sz616. A nagyszoétar megemliti Lugossy Jozsef értelmezését is,
miszerint a sz616 indas, ,,sz6viil6” vagyis felfuté novény.

MA: Ez megint egy meglep6en mas szemsz6g, melybél eleink meglattak egy-egy
gyumolcs lényegét és megnevezték. A ,,sz616” széval nem e gyimélcs kulalakjat,
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latvanyat, szinét, izét, zamatjat vagy illatat emelték ki, még a halmazallapotat sem, hanem
a munkat, mely révén az ember kisajtolja a levét, s italla elkésziti. Lesz bel6le must, bor
vagy mas ital. Ezért sz616 a sz616. Lényege az atalakitd munka, amit az ember 6sid6k o6ta
rajta, kérilotte elvégez.o

Nem akarom elvetni Lugossy magyarazatat, de a Czuczorék ,,sziir”’ gyokbél valo
eredeztetése sokkal valdszintlibbnek tiinik. ,,Sziiret” szavunk is e gyokbdl ered. Bar sok
mas terméket is sziireteliink, a sz6 hallatara mindig az 6szi sz6lészeti elokésziiletekre,
munkakra gondolunk. Leszedik az érett flirtoket, kicsomoszélik, tapossak, kisajtoljak a
sz06l6t és igy tovabb, amig a teli horddk a pincében szépen sorakoznak egymas mellett.
Elkezdédik a sziireti mulatsag. a sziretel6ket mustos pecsenyével megvendégelik a
gazdak. Mindenki egyiitt dolgozott, majd egyutt vigad.O [

Osszefoglalva, fontos emlékezni arra, hogy éseink igyekezték megragadni a dolgok
Iényegét és aszerint nevezték el 6ket. Mint a gyliimodlcsok kapcsan kitlinik, a Iényeg
lehetett mas is, mint a gyliimolcs alakja, szine, latvanya. Ez kézenfekvo, hiszen a
szemiinkon kivil van még mas érzékszerviink is, melyel érzékeljik kérnyezetiinket. Mivel
nyelvalkoté eleink természetk6zelben éltek, minden érzékszerviikre egyforman
sziikségiik volt, hasznaltak azokat, hallasuk, szaglasuk is joval élesebb volt, mint a
miénk. Oket még nem bambitotta el a felszines latvanyok és fiilsiketité zajok vilaga,
amiben mi éliink. Tehat, vigyazzunk mielétt elfogadunk olyan ellentmondast nem tiiré,
feliletes és felel6tlen altalanositasokat, mint a kovetkezok: ,.... egykoron mindent a
latvanya alapjan neveztek meg” (VCs, 2005, 24 o.). ,,A régiségben mindent, de mindent
annak latvanya alapjan neveztek meg." (VCs, 2005, 106 o.). A fenti gylimolcs példak
bizonyitjak, hogy ez egyszeriien nem igaz. Oseink kiilonben sem lehettek ennyire
egyoldaluak ... Idézek még egy ilyen kinyilatkoztatast: ,,... a magyar sz6: kép, kép, kép”
(VCs, 2005, 24 o.). Epp gy mondhatndk, hogy a magyar sz6 hang, hang, hang, hiszen
tele van hangutanzé szavakkal, melyk hangokat idéznek meg és nem képeket. Ha valaki
azt mondja, hogy ,.csicsereg”, az el6sz6r megidézi bennem az apré madarka fecsegé
hangjat és nem a képét. Ha azutan képzeletem el6hivja a csicsergé madarka latvanyat is,
az mar egy kovetkezé folyamat. Nem elsddleges, nem a ,,csicsereg” szavunkban rejlik.0
Tartozom egy vallomassal a kedves olvasdnak és magamnak is. Mar kdzel egy éve ugy
irok, mintha nemzetiink nem allana a szakadék szélén. Pedig ott all, mik6zben én, mintha
mi sem térténne, csak 6si nyelviinkkel foglalkozom. Teszem ezt, kérulbelll amiéta a
Jeldlt levaltotta az Ugynokot és 2004 alom havanak 5. napjara megrendezte Trianon 6ta
legfajdalmasabb szégyeniinket. Talan azért hallgattam, mert masok mar mindent
pontosan megirnak errél az alvilagbol rankszabadult paprikajancsirol és jol taplalt
szintarsulataroél. Nincs mit hozzaf(izném. Talan azért irok csak a nyelvrél, mert ez az
utols6 menedékiink, ahol j6 lenni, és melynek tisztasagat, békéjét szeretném megosztani
a kedves olvasoéval.
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Megjelent az Uj Id6kben, 2005. aldas havanak (julius) 15. napjan. Az Uj Id6k altalaban
minden ho 1-jén és 15-én jelenik meg. Szerkeszti: Vodros Attila. Postai cim: 1027
Budapest, Margit krt. 26. ll/1. Tavbeszél6: 336-0975, 06-20-978-1838, levelezdgép és
Uzenetr6gzit6:336-0974; villamlevelek: ujidok@euroweb.hu
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